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Message de la présidente

Chers Amis, chers Membres,

Tout d’abord, je vous souhaite une
excellente année 2012 ainsi que mes
meilleurs voeux a vous et vos proches.

L’hiver 2011-2012 a enfilé son manteau
blanc et, cette année, il a déja ajouté
plusieurs couches !

J'ai eu la chance de faire quelques
sorties & skis et j'ai pu remarquer une
grande participation, c'est réjouissant.
Malheureusement, j'ai aussi pu obser-
ver que certains ne respectent pas les
autres, renoncent au dernier moment,
laissant un covoiturage vide, d'autres
arrivent en retard, faisant patir les par-
ticipants qui sont a I'heure |

Pour 2012, je vous remercie de respec-
ter vos engagements, d'étre ponctuel,

vous rendrez un grand service a tout le
monde ainsi qu'aux chefs de courses
qui ont passablement de travail d'or-
ganisation et mettent souvent beau-
coup de coeur a leurs taches. Une
grande majorité a déja ce respect et
si vous deviez renoncer en derniere
minute pour cause de santé, un petit
coup de fil, c'est si facile !

Je vous prie d'accepter mes amitiés
sportives et au plaisir de tous vous
revair.

Chantal Jordan

Photo de couverture (Charly Martin):
En montant & la Croix de Chétel avec
le groupe Temps libre.
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3¢ assemblée mensuelle

Jeudi 26 janvier ¢ 20 h 30 au
Restaurant de I'aéroport de la
Blécherette

Pour tout probléme de transport,
priere de contacter Daniel Bardy au :
021 784 59 44 ou 079 383 80 60

Ordre du jour
*  Excusés
« Nouveaux membres
» Communications des commissions
* Propositions individuelles
* Animation :
Projection d'un film « Hiver »

Dates a retenir

07.02 Sortie au clair de lune
08.03 4e Assemblée mensuelle
Animation : a définir

10.03 Concours interne aux Crosets

Adresses utiles : ski-Club Lausanne, case postale 7352, 1002 Lausanne

Présidente :
Secrétaire :
Rédacteur :
WEB : www.sclausanne.ch

Chantal Jordan, ch. du Grammont 3, 1073 Savigny, 021 784 23 27
Daniel Bardy, Grand-Chemin 86, 1066 Epalinges, 021 784 59 44

Eric Charlet, 1, rue du Bré, 39250 Cerniébaud ( F ), 0033 384 51 18 14
CCP Ski-Club : 10-3227-0

PV des assemblées mensuelles du 6.10 et 1.12.2011

Chantal Jordan ouvre la séance d
20h40 au restaurant de I'Aéroport de
la Blécherette. Elle souhaite la bienve-
nue aux personnes présentes.
Personnes excusées

Marc-Antoine Busigny, Mireille Cuany
Hegel, Anne-Catherine Monod,
Philippe Bonnet, Christine et Gérard
Boerio, Chantal et Werner Wirth.
Nouveaux membres

Trois nouveaux membres du SCL sont
infroduits a I'assemblée. Ce sont Ma-
rie-France Margueron, Sébastien Pahut
et Isabel Bastos. Charly présente le
club et ses différentes activités.
Nouvelles des membres

Francois Rusillon a été opéré. Carole
Maksay a été opérée de sa premiére

épaule. Francis Miéville et Michel Turin
se rétablissent gentiment.

Pacoresse

Evelyne annonce pour samedi la jour-
née du bois a la Pacoresse. Il manque
du bois pour I'hiver.

Commission technique

Gabor évoque les deux derniéres
activités de la Commission technique.
Le 1erjuillet, 20 personnes ont participé
au slowUp de la Vallée de Joux. Pour
bien débuter le week-end, Chantal a
préparé le vendredi un excellent tar-
tare. Le samedi a été consacré au vitt
dans le Risoux.

Le Biathlon du 25 septembre a battu
fous les records. Pas moins de 70 per-
sonnes ont participé a la course.
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Les records du parcours ont été battus
en vit et en course a pied. Pour bien
compléter le tableau des records, les
derniers coureurs ont terminé a mi-
nuit... Le challenge des clubs a été
gagné par le Footing Club. Le samedi,
trois personnes avaient travaillé pour la
mise en place du parcours.

La vente de skis chez Francois Sport
aura lieu le lundi 7 novembre a 18h.
Charly annonce que les informations
sur le camp de Zermatit se trouvent
dans le Skieur. 12 personnes sont déja
inscrites.

Tourisme

Charly annonce le cours de technique
alpine de base le week-end du 15 -
16 octobre avec 12 participants et Eric
Gachet, guide.

La réunion pour établir le programme
de la saison d’hiver aura lieu le jeudi
3 novembre & 18h au Chalet-a-Gobet.
Claire Droulez annonce le Week-end
découverte du 28-29 janvier a la Lenk.
Toutes les informations sont publiées
dans le Skieur.

Touterrains

Jean-Jacques annonce les activités a
venir des Touterrains (voir programme
sur le site).

Une fondue sera organisée le 9 no-
vembre dans une cabane de blche-
ron du Risoux.

Pour les activités Temps libre, Isabelle
évoque les deux dernieres sorties
Temps libre. En septembre, une mar-
che de quatre heures a été effectuée
sur les sentiers gourmands aux Pac-
cots, entrecoupée par une agape a
chaque restaurant.

Mercredi 6 octobre 10 personnes ont
marché sur le bisse de Clavau en des-
sus de Sion.

Camp famille

Eric Chappuis annonce le Camp fa-
mille aux Marécottes pour la 1 se-
maine apres Nouvel-an. 40 places sont
disponibles. Une nuitée de moins a été
prévue cette année.

Divers

Le Ter décembre, la 2¢ assemblée
mensuelle aura lieu a 19 h et sera
suivie du souper.

Eric Chappuis parle des archives du
club déposées a la ville de Lausanne.
Tous les documents ont été inventoriés
et sont a disposition pour étre consul-
tés.

Chantal félicite Mireille et Martial
Cuany Hegel, les heureux parents
d’'Emile. Anne-Lise Cuany, la grand-
maman, ne cache pas son plaisir.

Le rapporteur : Daniel Bardy

PV de I'assemblée mensuelle du 1 décembre 2011

Chantal Jordan ouvre la séance d
19h15 au restaurant de I'Aéroport de
la Blécherette. Elle souhaite la bienve-
nue aux personnes présentes.
Personnes excusées Dominique Hutter,
Christian  Luisier, Gérald Corthésy,
Claire Droulez et Eric Chappuis

Nouvelles des membres

Carole a été opérée de sa deuxieme
épaule. Elle va bien.

Caissier

Sacha Aeschlimann a arrété I'assuran-
ce avec la Zurich Assurance. Il en a
conclu une avec la Nationale Suisse.



Le club sera ainsi mieux assuré. Une
assurance a notamment été conclue
pour le biathlon.

Sacha va prendre contact avec les
annonceurs. Yosemite a renoncé a
mettre une annonce dans le Skieur.
Lors d'un achat dans un magasin qui
met une annonce dans le Skieur, il est
important de déclarer qu'on est
membre du SCL.

Commission Technique

Marc-Antoine releve les conditions
exceptionnelles de la vente du 9 dé-
cembre chez Francois Sport, la qualité
des conseils et I'accueil dont ont bé-
néficié les membres du club présents.
I rappelle les cours a ski & venir, le
premier le 18 décembre et le second
le 14 janvier. Les inscriptions sont possi-

bles sur le site. Les informations utiles
(lieu, etc.) y sont aussi disponibles.

Le concours interne du 17-18 mars se
fera conjointement avec I'UMV. Le
week-end s'était bien passé I'année
derniere et le regroupement est finan-
cierement avantageux. L'inscription
peut se faire sur le site.

Touterrains

Anne-Lise Cuany nous parle du week-
end Gastropaco. Les 25 personnes
présentes a la Pacoresse ont di-
gnement fété les 70 ans de Fernand
Jaques. Le groupe est monté au Mo-
lard le lendemain.

Elle cite ensuite les prochaines activi-
tés touterrains au programme.

Elle décrit le projet du week-end de
I'Ascension devant marquer les 40 ans
des Touterrains.

Il'art

Nationale Suisse

Agence générale de Montreux
Jacques Serex

Place du Marché 8

1820 Montreux

Tel. 021 966 70 BO

WWW. nationalesuisse ch

'assurer

nationale
suisse




Quatre roulottes avec un espace
convivial et un barbecue ont été ré-
servées dans un camping prés d'un
lac en Savoie. De nombreuses activi-
tés sont possibles dans la région,
comme la balade & pied, une via
ferrata, le vtt, la péche, la pétanque,
sans oublier les dégustations de vins
savoyards et le marché. Les roulottes
sont réservées pour 16 personnes. Des
bungalows et des mobilhomes sont
aussi disponibles. Le séjour comprend
5 jours, 4 nuits et 4 repas, et est ouvert
a tout le monde. Les détails seront
publiés dans le Skieur.

Camp de Zermatt

Les réservations pour le camp de Zer-
matt du 18 au 25 février vont bon train.
28 places sont réservées et 27 person-
nes sont inscrites. Avis a I'amateur ou a
I'amatrice...

Pacoresse

Evelyne n'a rien de particulier & an-
noncer, sinon de rappeler qu’elle
abandonne la charge de la Pacoresse
fin juin et que nous sommes a la
recherche d’une personne pour la
remplacer.

Tourisme

Charly évoque le week-end de forma-
tion & Plan Névé. Le groupe de 13
personnes a bénéficié de deux jours
de formation de haut niveau. Des
activités de varappe ont été effec-
tuées le samedi aprés-midi derriere la
cabane. Eric Gachet, guide, était
présent le dimanche.

Lors de I'établissement du programme
Tourisme il a été tenu compte des
cours a ski et du week-end & la Lenk.

Pour les deux sorties d'initiation & la
peau il n'est pas tenu compte de la
condition physique des participants. Il
s'agit avant tout d’'une journée de
formation. Il est possible de se faire
préter du matériel pour cette journée.
A relever l'inversion des deux derniers
week-ends du programme Tourisme
de la saison.

Charly demande instamment aqux
participants aux sorties de lire les re-
commandations sur le site internet et
de prendre contact la veille avec
I'organisateur. I demande également
de respecter les délais d'inscription
afin de pouvoir effectuer les réserva-
tions dans les cabanes.

Claire Droulez a transmis & Chantal
que 14 personnes sont inscrites pour le
week-end a la Lenk. L'annonce parait
dans le Skieur. Les inscriptions sont
possibles jusqu'au 10 décembre.

Secrétaire aux cotisations

L'assemblée a le plaisii de faire
connaissance avec Emile, que nous
présente Mireille, son heureuse ma-
man.

Les cotisations ont été envoyées cou-
rant novembre, sauf pour les membres
individuels.

Chantal leve I'assemblée a 19h45, qui
est suivie du souper annuel du club.
Le rapporteur : Daniel Bardy

Réservez le dimanche 18 mai
pour le concours

Rivellade Villars

Plus d'informations dans le prochain Skieur




Restaurantide lfaeropoy:,

Téléphone 021/648 61 00

Ouvert 7 jours/7 midi et soir

Nicola Cannilla et son équipe
se réjouissent de vous
accueillir




A VOS AGENDAS

Cette année, les Touterrains vivent leur
40° année

Afin de marquer dignement cette étape, nous organisons un
camping pendant le long week-end de I’Ascension.

RESERVEZ

du mercredi 16 mai au dimanche 20 mai 2012

5 jours / 4 nuits. Ouvert a tous les membres du SCL.

Nous avons bloqué I’endroit stratégique du Camping-des-Lacs,
prés du Lac du Bourget, en Savoie. Ce campement regroupe quatre
roulottes, genre circus, avec un grand barbecue commun convivial,
type feu de camp. D’autres bungalows et mobilhomes sont a
disposition en fonction du nombre de participants. Emplacement

« confort » équipé pour caravanes et camping-cars.

Trois repas du soir en commun, un repas au resto.

La journée, occupations diverses au gré de chacun : balades a pied,
VTT, escalade, via ferrata a la Dent du Chat, plage de sable,
pétanque, ping-pong, péche, dégustation de vins de Savoie, marché
avec produits frais du terroir, Aix-les-Bains, Annecy, WIFI gratuit !

Visitez le site du camping sur : www.camping-lacs-savoie.com

Renseignements et inscriptions dés
que possible.

Les premiers inscrits seront les
premiers servis !

VIVE LES TOUTERRAINS!
Chef de course : Anne-Lise Cuany Tél. 021 784 25 30

Dernier délai : 31 mars 2012 touterrains@sclausanne.ch
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HEBERGEMENT Camping des Lacs St-Jean-de-Chevelu Savoie

4 Roulottes - circus réservées

2 (4) personnes

1 seule chambre-séjour

1 grand lit + 2 couchettes superposées
4 nuits : 179 euros

Possibilité d’ajouter une tente !

Bungalow toilé 20m2 4 (7) personnes
2 chambres + séjour

1 grand lit + 3 lits + banquette-lit(2)

4 nuits : 159 euros

Mobilhome 28m?2 4 (6) personnes
2 chambres-+séjour+douche/WC/lavabo
1 grand lit + 2 lits + banquette-lit(2)

4 nuits : 210 euros

Mobilhome 32m?2 4 (6) personnes
2 chambres-+séjour+douche/WC/lavabo
1 grand lit + 2 lits + banquette-lit(2)

4 nuits : 215 euros

Emplacement « confort » équipé pour caravane et camping-car : 2 pers./ nuit : 20.30 euros

Paiement de la location : 30 jours a ’avance.
Caution « Nettoyages » le jour de ’arrivée : 50 euros

TAXES de séjour par adulte : 0.22 euro / par jour

13



Courses du Tourisme

Le Linleu - 21 janvier

Inscription Yvan Fritig 021 63571 37
ou 076 303 33 07

Difficulté : Moyen

Cotation : PD+, $3, $4 pour le sommet
du Linleu

Dénivellation : 1105 métres

Horaire global : 5h30

Altitude du sommet : 2019 m

Région : Chabilais, Torgon

Initiation @ la randonnée

22 janvier

Inscription et renseignements
complémentaires (équipement, prét
de matériel, etc.) aupres de Gérald
Corthésy, 021 784 44 33 (le soir)
Recommandé aux débutants.
Technique de la montée, utilisation du
matériel pour le ski de randonnée,
équipement.

Exercices avec le détecteur de
victime d'avalanches (DVA).

Dénivellation environ 600 & 800 metres.

Sommet facile & définir selon les
conditions d'enneigement (Niremont,
Mollard, Monts-Chevreuils, etc.).

Week-end découverte La Lenk

28 et 29 janvier

Inscription : Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96

Pour les Touristes, possibilité de ne
participer qu'au samedi ou qu'au
dimanche. Comptez toutefois environ
2h de voiture depuis Lausanne, soit un
départ & 6h30. Inscriptions auprés de
Charly Clerc 021 653 10 28 avant le 27
janvier. Complet pour les nuitées.
Courses de difficulté moyenne dans la
région de La Lenk : Iffighore, Rothorn,
Schatthore, Albristhorn, Wist&tthorn,
Chumigalm. Environ 1000 metres de
dénivellation, horaire global 4h.

Giferspitz

4 février

Inscription Yvan Fritig 021 63571 37
ou 076 303 33 07

Difficulté : Avancé

Cotation : AD+, S5 au départ, S4 sur
250 m, avec quelques barres
rocheuses

Dénivellation : 1270 metres

Horaire global : 6h

Altitude du sommet : 2542 m
Région : Gstaad

Région des Vanils

5 février

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96

Difficulté : Avancé

Cotation : D, $4 - S5

Dénivellation : 1600 m

Horaire global : 7h30

Altitude du sommet : 2375 m

Région : Préalpes vaudoises,
Grandvillard

Matériel : piolet, crampons

Sommet a définir selon les conditions,
par ex. Vanil Carré ou Gros Perré

Clair de lune a Pra Cornet

7 février

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96 avant le 31 janvier
Sortie le soir au clair de lune et fondue
dans un chalet d'alpage ou buvette
Difficulté : Facile

Dénivellation : 200 métres

Horaire global : 2h

Altitude de la buvette : 1646 m
Région : Alpes vaudoises, Les Mosses
Prendre une lampe frontale au cas ou
la lune ne se montrerait pas !
Possibilité de s'y rendre en ski de
randonnée (peau de phoque), de
fond ou en raquettes



Week-end Région Grand-St-Bernard
11 et 12 février

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96 avant le 3 février
Week-end & I'hétel Bivouac Napoléon
a Bourg-St-Pierre.

Possibilité de ne participer qu'au
samedi ou qu'au dimanche.

Courses de difficulté moyenne dans la
région du Grand-St-Bernard selon les
conditions.

Prendre piolet et crampons.

Le Bivouac Napoléon propose :
Chambre double Frs 57,30

Petit déjeuner Frs 14.-

Repas du soir Frs 25.-

Cours a ski 3

18 février

Informations et inscriptions voir le
programme de la Commission
Technique

Le Tarent - 19 février

Inscription Jacques Chevalley
0217313500

Difficulté : Moyen

Cotation : PD+, $4 sur 100 m sous le
sommet

Dénivellation : 1375 metres

Horaire global : 6h30

Altitude du sommet : 2548 m
Région : Alpes vaudoises, L'Etivaz

Week-end au Diemtigtal

25 et 26 février

Inscription Michel Nocella

032 730 3577 avant le 17 février
Week-end dans cette vallée des alpes
bernoises.

Courses de difficulté moyenne a
avancée selon les conditions.
Dénivellation : entre 1000 et 1500
métres

Hébergement et repas du soir dans
une auberge (dortairs).

Prendre piolet et crampons

Week-end cabane Barraud pour tous
niveaux - 3 et 4 mars

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96 avant le 24 février
Difficulté : Facile, Moyen, Avancé
Cotation : $2 & S4

Dénivellation : 700 métres pour
atteindre la cabane

Horaire global : env. 2 heures pour la
cabane

Région : Gryon, Anzeindaz

Courses a définir selon les conditions
météorologiques, d'enneigement et
des participants.

Sympathique soirée en cabane
recommandée aux nouveaux
membres.

Le Rogneux

9 et 10 mars

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96 avant le 2 mars
Montée a la cabane Brunet le
vendredi soir au clair de lune (ou a la
lampe frontale si nuages)

Difficulté : Moyen

Cotation : PD+, §3

Dénivellation : 800 métres jusqu'a la
cabane, 900 métres de la cabane au
sommet

Horaire global : 8h sur 2 jours

Altitude du sommet : 3083 m

Région : alpes valaisannes, val de
Bagnes

Les Grandes Otanes

I'T mars

Inscription Yvan Fritig 021 63571 37
ou 076 303 33 07

Difficulté : Moyen

Cotation : PD+, S3

Dénivellation : 1355 métres

Horaire global : 6h30

Altitude du sommet : 2679 m

Région : Trient



Wildhorn par les Audannes

17 et 18 mars

Inscription Serge Viazemsky
021701 48 10 avant le 16 mars
Difficulté : Moyen

Cotation : PD, §3

Dénivellation : 700 métres jusqu'a la
cabane des Audannes, 800 metres de
la cabane au sommet

Horaire global : 7h30 sur 2 jours
Altitude du sommet : 3248 m
Région : Alpes valaisannes, Anzére

Pointe des Grands - 24 mars
Philippe Bonnet 079 503 54 37
Difficulté : Avancé

Cotation : AD+ S4, S5
Dénivellation : 1800 metres
Horaire global : 8h

Altitude du sommet : 3101 m

Col des Pauvres - 25 mars

Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96

Difficulté : Moyen

Cotation : PD, S3

Dénivellation : env. 1000 métres selon
I'enneigement de la route

Horaire global : 4h

Altitude du sommet : 2111 m

Trophées du Muveran

31 mars et 1er avril

Inscription Philippe Bonnet

021729 78 88 avant le ler mars
Renseignements et inscriptions pour
participer a la course ou comme
bénévole pour la préparation et le
ravitaillement, voir le site internet des
Trophées du Muveran :

http://www.tropheedumuveran.ch/

Pédques en Valpelline - du 6 au 8 avril
Inscription Charly Clerc 021 653 10 28
ou 077 488 63 96 avant le 6 mars

3 jours en Valpelline au départ de la
cabane de Prarayer

Difficulté : Moyen & avancé
Dénivellation : env. 1500 métres
Altitude des sommets : vers 3000 m
Matériel de glacier et de haute
montagne

Limité & 10 personnes bien entrainées
Une nuit + demi-pension : 42 Euros soit
2 nuits a 84 Euros.

Attention : pas de carte de crédit.
Arrhes 10 Euros par personnes.

Sorties Temps libre

Le sentier du Talent d'Assens a
Echallens - Maison du blé et du pain

Bien installés au chaud pour boire le
café, alors que dehors il pleut, il vente
et fait froid, nous nous posons la ques-
tion: ony va...onn'y va pas ¢

C'est décidé, a l'unanimité, nous par-
tons. Les 12 participants du Temps
Libre ne reculent pas devant l'‘adver-
sité! Ce fut le bon choix. Dés que nous
arrivons dans la forét, le long de la
riviere du Talent, nous sommes abrités
du vent et un peu de la pluie.

Le chemin est bucolique et plein de
charme avec des petits ponts de bois,
des troncs couverts de mousse, des
sculptures dans les souches des arbres.
La riviere se faufile entre les arbres et
les falaises de molasse. Pour notre
traditionnel apéro, nous nous abritons
sous un charmant couvert en bois. Vin
blanc pour les messieurs et thé chaud
pour les dames.

Apres deux heures de marche, nous
arrivons & Echallens au restaurant du
Musée du blé et du pain, affamés,
pour déguster de délicieux mets, du



bon pain (normal dans un musée du
pain!) et la traditionnelle tarte a la
raisinée.

Aprés la marche, les plaisirs de la ta-
ble, voild le moment de nous instruire.
Le Musée retrace dans un diaporama
I'histoire du blé a travers les civilisations
et les ages.

Outils et machines de labourage, se-
mailles, moissons, battage, meunerie
sont harmonieusement présentés et
rappellent des souvenirs d'enfance a
la plupart d'entre nous.

Une exposition temporaire retrace
I'histoire des chdataignes et des chdé-
faigneraies dont celles de Fully en
Valais et une autre dans les Cévennes.
Les chataigniers furent surnommés
“arbres a pains" puisqu'ils constituaient
la principale nourriture des paysans
pauvres au début du 20¢ siecle dans
ces contrées. On est bien loin de nos
marrons glacés d'aujourd'huil

Apres cette intéressante visite, nous
repartons pour Assens... en train, vu
que les conditions météo ne se sont
pas améliorées.

Un chaleureux merci a Isabelle pour
l'organisation de cette journée pleine
de découvertes et a Charly pour I'as-
sistance technique trés high-tech.

Paulette

Balade le long du Flon

C’est au Chalet-a-Gobet que se sont
refrouvés une quinzaine de personnes
ainsi que 4 bambins.

Le soleil était quelque peu caché par
le brouillard qui s'est vite dissipé, car
ca papotait dur le long du trajet, qui
d’ailleurs a eu un départ avec quel-
ques hésitations de direction. Il faut
dire que dans ces bois tous les che-
mins se ressemblent |

Apres avoir découvert la naissance du
Flon, nous avons suivi ses méandres
jusqu'a un charmant coin pique nique
oU chacun sortit son picotin du sac.
Apres s'étre bien rassasiés et avant
que les enfants ne soient compléte-
ment trempés, nous voila repartis pour
une petite heure de marche, toujours
dans ces bois magnifiques.

Une fois arrivés a notre point de chute,
a Epalinges, une voiture nous atten-
dait afin que les chauffeurs récupérent
leur voiture et tout le monde s’est re-
trouvé au café de I'Union a Epalinges



pour terminer cette magnifique jour-
née ensoleillée.

Merci a Mary-Claude et Eric pour
cette belle balade.

La Croix de Chdtel

Initialement, nos amis les Martin's
avaient retenu la région du Mont Pé-
lerin. Aprés investigation, il s'est avéré
difficile de trouver une buvette simple
et ouverte I'hiver et la neige y man-
quait.

Décision fut prise de trouver une solu-
tion de rechange dans le Jura vaudois
soit, Le Mollendruz — Croix de Chétel et
fondue au resto d'alpage du Chalet
du Mollendruz, situé sur notre retour a
une vingtaine de minutes des voitures.
Ce jour la, départ de la plaine sous
une couche de stratus bien présente
que nous traversons dans la montée
au col puis, peu avant celui-ci, appa-
rait le temps que méritaient les partici-
pants : grand ciel bleu, soleil et visages
fout sourire.

Méme Eric Charlet a quitté le brouil-
lard du Jura Francgais pour se baigner
au soleil du Jura vaudois.

Apres regroupement et équipement,
les treize participants s'engagent sur le
chemin de montée.

ltinéraire agréable dans la forét et
sans dénivelé raide, le « débit» des
dames n'a méme point «tarin dans
cette montée...

Sortie de la forét, ftraversée de
I'alpage devant la buvette entiére-
ment restaurée de Chatel, fermée
I'hiver mais trés conviviale en saison
estivale pour y partager un met au
fromage.

Un dernier ressaut nous améne a la
croix, sommet accueillant avec une
magnifique vue du jet d'eau de nos
amis du bout du lac jusqu’au Chao-
blais, le tout sous une épaisse couche

de brouillard. Le coup d’ceil sur tous
ces sommets émergents est féerique.

Il est temps de passer aux choses sé-
rieuses, hé oui de vieilles traditions sont
toujours d’actualité au Temps libre :
I'apéro !

Apres s'étre sustentée, la troupe
amorce la descente par I'autre ver-
sant de La Croix, pour finalement re-
joindre le vallon en confrebas car il
n'est pas recommandé de suivre la
route, ski de fond et skating obligent.
Nous traversons & nouveau une courte
zone boisée avant d'arriver a la bu-
vette.

Une bonne tablée, ravie de partager
la fondue. En attendant celle-ci, Eric
en profite pour nous faire part d'une
surprise aQu terme du repas.

En effet, il a éduqué sa chienne a la
recherche de personnes en situation
d'avalanche et propose donc une
animation derriere le chalet.

Apres préparation du terrain, il fallait
un ou une volontaire pour se laisser
ensevelir sous la neige. Lise Amiguet
s’intéresse a vivre cette situation.
C’était assez impressionnant de voir
I'impatience de Dushka d intervenir ; il
ne lui a fallu que quelques secondes



pour marquer et commencer de
gratter.

Dushka en pleine action

Heureusement pour Lise car il n’est pas
facile de se trouver sous la neige, I'on
y perd tous ses repéres. Exercice bien
réussi a la satisfaction du maitre chien.

Il arrive le moment du retfour sur le
parking ; chacun affiche une mine
réjouie aprés cette journée passée
dans cette belle nature.
Congratulations, bisous et bien sCOr,
chacun se réjouit de la prochaine
édition.

Merci aux organisateurs Charly et Isa-
belle.

Michel et Rosemarie

Concours interne des 10 et 11 mars 2012

Suite au succeés de la derniére édition,
le concours interne va & nouveau étre
réalisé en commun avec I'UMV. Ne
ratez donc pas ce rendez-vous sportif
familial qui se veut convivial et placé
sous le signe de la bonne humeur.

Le concours est donc ouvert a tous les
membres de I'UMV et du Ski-Club Lau-
sanne, aux futurs membres, amis, etc.
Pour ceux qui souhaitent participer au
week-end mais pas au slalom, il est
possible de contribuer a cette journée
en tant que contréleur de portes. Les
inscriptions peuvent se faire en ligne
sur le site du Ski-Club.

Le slalom se déroulera le samedi 10
mars sur le stade de slalom des Cro-
sets, premier départ a 10 h 30. Repas
de midi tiré du sac, remise des prix a
16 h au chalet de I'UMV.

Il est ensuite possible de souper et de
passer la nuit au chalet de I'UMV et
d'y prendre le petit déjeuner le di-

manche matin, 25 places sont réser-
vées la nuit pour le Ski-club Lausanne.
N’attendez pas le dernier moment
pour vous inscrire, les premiers inscrits
seront les premiers servis | La liste des
départs sera établie dans I'ordre des
inscriptions.
Le dimanche 11 mars, mise en ordre
du chalet et ski libre dans le domaine
des Portes du Soleil pour ceux qui le
désirent.
Vous trouverez toutes les informations
utiles et le formulaire d’inscription sur le
site du Ski-Club Lausanne :
www.sclausanne.ch

N'oubliez pas d'en parler & vos amis,
le concours interne est une occasion
idéale pour faire découvrir la vie du
Ski-Club aux non-membres.
Au plaisir de vous retrouver nombreux
les 10 et 11 mars.
3-2-1 fartez !

La commission technique




Adressé gratuitement & tous les membres du Club P.P.
Parait six fois par année 1800 Vevey

Faire suivre et
annoncer les
changements
d'adresse a :
Mireille Cuany Hegel
Batterie Ermitage 87
1619 Les Paccots

LOCATION & VENTE

1250me2 pour vos sports d’hiver

RENT SHOP : SPORT SHOP : SURF SHOP

) : Z.|. Les Corbes : Grand-Rue 62 : Grand-Rue 90

Le plus grand choix de Suisse 1121 Bremblens : 1110 Morges : 1110 Morges
Romande avec un conseil de spécialiste T.0218020303 : T.0218013333 : T. 0218013356




